
PALESTRA BELLESINI*
Via Stoppani 3

PALESTRA BELLESINI*
Via Stoppani 3

PALESTRA BELLESINI*
Via Stoppani 3

PROGRAMMA A
ROTAZIONE

SOLO JAZZ

LINDY HOP 1
TURNO A

BALBOA 1

21:00 - 22:00
ISABELLA & STEFANO V.

20:00 - 21:00
JESSICA & MASSIMO

21:00 - 22:00
JESSICA & MASSIMO

20:30 - 21:30
CLAUDIA & FARID

19:30 - 20:30
CLAUDIA & FARID

LINDY HOP 1

LINDY HOP 1
TURNO B

VENERDì

Deep Swing - routine - 
“social in ciabatte” - ...

PALESTRA ITI BUONARROTI* Corso Rosmini 58

LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì

PROGRAMMAZIONE CORSI
VALIDO DA OTTOBRE 2025 A MAGGIO 2026

19:30 - 20:30
STEFANO BENEDETTI

TRENTO

PALESTRA SCHOLL
Via Mattioli 8

ROVERETO

PALESTRA CID

LINDY HOP 4

LINDY HOP 6

20:30 - 21:30
STEFANO BENEDETTI

21:30 - 22:30
STEFANO BENEDETTI

20:30 - 21:30
LAVINIA & COSTANZA

21:30 - 22:30
LAVINIA & COSTANZA

GIOVEDì

LINDY HOP 5

LINDY HOP 3

LINDY HOP 2

19:30 - 21:00

21:00 - 22:30

PROGRAMMA A
ROTAZIONE19:00 - 20:00

PRATICA GUIDATA
GRATUITA**

**per i corsisti SDT

Deep Swing - routine - 
“social in ciabatte” - ...

20:00 - 21:00
ISABELLA & STEFANO V.

LINDY HOP 3

PALESTRA VITTORIA*
Via Degli Olmi 26

PALESTRA SCHOLL*
Via Mattioli 8 Via Brigata Aqui 15

*SEDI ANCORA DA CONFERMARE

Via Mattioli 8
PALESTRA SCHOLL



100€ 180€ 240€

SCADENZA
PAGAMENTO 

05.01.26

120€ 215€

360€

290€

u n i c a  t r a n c h e

480€200€

VALIDO DA OTTOBRE 2025 A MAGGIO 2026

TARIFFE STANDARD TARIFFE EARLY BIRDS

OTTOBRE

NOVEMBRE

DICEMBRE

GENNAIO

FEBBRAIO

MARZO

APRILE

MAGGIO

120€

180€ 430 €

SCADENZA
PAGAMENTO 15.09.25

SCADENZA
PAGAMENTO 15.09.25

120€

80€

325€

SCADENZA 
PAGAMENTO 

05.01.26

20
25

20
26

m
od

ul
o 

1
m

od
ul

o 
2

m
od

ul
o 

3

215€

215€

145€

290€

290€

190€

SCADENZA
PAGAMENTO 15.09.25

SCADENZA 
PAGAMENTO 

05.01.26

1 CORSO 2 CORSI 3 CORSI 1 CORSO 2 CORSI 3 CORSI

TARIFFARIO CORSI
LINDY HOP, BALBOA e SOLO JAZZ



50€ 65€
60€ 75€

MODULI DATE ORARIO

SUPER FOLLOWER (Livello Advanced) 10 ott - 07 nov - 12 dic - 16 gen 19:30 - 21:00

CONNECTION & LISTENING (Livello Advanced) 10 ott - 07 nov - 12 dic - 16 gen 21:00 - 22:30

JAZZ UP YOUR LINDY! - 1  (Livello improver/intermediate) 6 feb - 6 mar - 17 apr  - 5 giu 19:30 - 21:00

JAZZ UP YOUR LINDY! - 2 (Livello Advanced) 6 feb - 6 mar - 17 apr - 5 giu 21:00 - 22:30

DEEP SWING con SARA VIANELLO
VALIDO DA OTTOBRE 2025 A MAGGIO 2026

TARIFFE STANDARD TARIFFE EARLY BIRDS

60€ 75€

SCADENZA PAGAMENTO 15.09.25 (moduli 1 e 2)

CORSISTA* NON CORSISTACORSISTA* NON CORSISTA
1 lezione al mese da 1,5h 1 lezione al mese da 1,5h

*chi frequenta almeno 1 corso SDT

1 MODULO
DA 4

LEZIONI

LE LEZIONI SI TERRANNO PRESSO LA PALESTRA SCHOLL IN VIA MATTIOLI 8



MODULI DATE ORARIO

SUPER FOLLOWER  (Livello Intermediate-Advanced) 10 ott - 07 nov - 12 dic - 16 gen 19:30 - 21:00

CONNECTION & LISTENING  (Livello Intermediate-Advanced) 10 ott - 07 nov - 12 dic - 16 gen 21:00 - 22:30

JAZZ UP YOUR LINDY! - 1  (Livello Improver-Intermediate) 6 feb - 6 mar - 17 apr  - 5 giu 19:30 - 21:00

JAZZ UP YOUR LINDY! - 2 (Livello Advanced) 6 feb - 6 mar - 17 apr - 5 giu 21:00 - 22:30

DEEP SWING con SARA VIANELLO

LE LEZIONI SI TERRANNO PRESSO LA PALESTRA SCHOLL IN VIA MATTIOLI 8


